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Dieser Grundkurs in Palliativpflege vermittelt umfassende Kenntnisse und Fdhigkeiten fir die Betreuung
schwerstkranker und sterbender Menschen. Sie lernen, wie Sie die bestmogliche Versorgung gewdhrleisten und
einen wurdevollen Tod ermoglichen kdnnen. Themen sind unter anderem Schmerztherapie nach dem WHO-
Stufenschema, Krankheitsbilder, Kommunikation mit Patienten und Angehérigen, psychologische Unterstiitzung,
ethische und rechtliche Aspekte, Teamarbeit, Selbstpflege, Sterbephasen nach Kiibler-Ross, Umgang mit Trauer,
Fatigue-Syndrom und Burnout-Prdvention. Innerhalb des Kurses kdnnen zusdtzliche Zertifikate erworben werden.

Kursinhalte

v Umgang mit schwerstkranken und sterbenden Menschen
» Schmerztherapie und Symptomkontrolle (WHO-Stufenschema)
» Grundlagen der Krankheitsbilder

» Optimale Versorgung der Patienten

v Ermoglichung eines wiirdevollen Todes

v Kommunikation mit Patienten und Angehdrigen

' Psychologische Unterstitzung und Begleitung

v Ethische und rechtliche Aspekte der Palliativpflege

» Teamarbeit und interdisziplindre Zusammenarbeit

» Selbstpflege und Stressbewdltigung fur Pflegekrafte

v Palliativmedizinische Behandlungsmethoden

» Dokumentation und Pflegeplanung

» Sterbephasen nach Kibler-Ross

» Umgang mit Trauer

» Fatigue-Syndrom

» Burnout und Stressbewdltigung der Pflegenden

Voraussetzungen

Vorausgesetzt werden grundlegende Kenntnisse in der Pflege sowie ein starkes Interesse

an der Betreuung schwerstkranker und sterbender Menschen. Teilnehmer sollten psychisch
belastbar sein und die Fdhigkeit zur empathischen Kommunikation mitbringen. Vorkenntnisse
in der allgemeinen Krankenpflege sind von Vorteil, aber nicht zwingend erforderlich. Ein
mittleres Sprachniveau in Deutsch ist notwendig, um den Kursinhalten folgen zu kénnen.
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Fahigkeitenerwerb

Teilnehmende dieses Kurses kénnen in verschiedenen Einrichtungen des Gesundheitswesens

tatig werden, darunter Hospize, Pflegeheime, Krankenhduser und ambulante Pflegedienste.

Die Nachfrage nach qualifizierten Palliativpflegekraften ist aufgrund der demografischen
Entwicklung und der zunehmenden Bedeutung der palliativen Versorgung stetig steigend. Durch

die Spezialisierung auf Palliativpflege eréffnen sich vielfaltige berufliche Moglichkeiten und
Karrierechancen in einem Bereich, der sowohl fachlich anspruchsvoll als auch personlich erfillend ist.

Zielgruppen

Dieser Kurs richtet sich an Pflegekrafte, die ihre Kenntnisse und Fdhigkeiten in der Palliativpflege
erweitern mochten. Besonders geeignet ist der Kurs flir Personen, die bereits in der Pflege

tatig sind und sich auf die Betreuung von schwerstkranken und sterbenden Menschen
spezialisieren wollen. Auch Quereinsteiger mit einem starken Interesse an diesem sensiblen
Bereich der Pflege finden in diesem Kurs wertvolle Grundlagen und praktische Anleitungen.

v Arbeitssuchende

» Menschen ohne Berufsabschluss
v Berufsrickkehrer*innen

» Beschdftigte

» Menschen mit Berufsabschluss

v Unternehmen

Forderungsmoglichkeiten

» Agentur fur Arbeit

» Berufsforderungsdienst der Bundeswehr
v Bildungsgutschein (BGS)

» Jobcenter

» Renten- und Unfallversicherungstrager
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https://www.online-weiterbilden.com/bildungsangebot/92211145/palliativpflege-grundkurs

Seite 3von 3


https://www.online-weiterbilden.com/bildungsangebot/92211145/palliativpflege-grundkurs

