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Schulbegleiter:in / Integrationsassistent:in inkl.
pädagogische Zusatzqualifikation Traumapädagogik

Unterrichtszeiten
Vollzeit

Ansprechpartner:in
0800 5015699
beratung@online-
weiterbilden.com

Nächste Kurstermine
21.09.2026 - 11.12.2026
19.10.2026 - 15.01.2027
16.11.2026 - 12.02.2027

Als Teilnehmer dieses Kurses erwerben Sie fundierte Kenntnisse und praktische Fähigkeiten für die
professionelle Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit besonderen Bedürfnissen. Sie lernen, als
Schulbegleiter, Integrationshelfer oder pädagogische Fachkraft Kinder mit psychischen Störungen sowie
geistigen oder körperlichen Behinderungen individuell zu unterstützen. Der Kurs vermittelt Ihnen Strategien
zur Förderung der kindlichen Selbstständigkeit, des Selbstvertrauens und der sozialen Integration.
Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Traumapädagogik. Sie erlernen Methoden zur Erkennung traumatischer
Erlebnisse und erarbeiten angemessene Reaktions- und Unterstützungsmöglichkeiten. Dabei geht es um die
Schaffung von Sicherheit, den Aufbau vertrauensvoller Beziehungen und die Stärkung der Selbstregulation bei
betroffenen Kindern und Jugendlichen.
Der Kurs bereitet Sie auf die wachsenden Anforderungen in Schulen und Kindertagesstätten vor, insbesondere im
Kontext von Integration und Inklusion. Sie erwerben Kompetenzen in der Zusammenarbeit mit Eltern, Schulen und
Behörden sowie in rechtlichen Grundlagen. Mit der Zusatzqualifikation in Traumapädagogik erweitern Sie Ihre
Fachkompetenz und sind bestens vorbereitet, um traumatisierte Kinder und Jugendliche professionell zu
unterstützen und zu begleiten. Für Interessenten, die die erforderlichen sprachlichen Voraussetzungen (B2) für die
Arbeit im beruflichen Umfeld nicht mitbringen, wird zu Beginn des Kurses das fachbezogene Vokabular und
wichtige Redemittel vermittelt. Dadurch erlangen Sie eine höhere Sicherheit und Souveränität für den Arbeitsalltag.

Kursinhalte
Behinderungsarten und Krankheitsbilder
Kindliche Entwicklungsphasen und Persönlichkeitsentwicklung
Stärkung der Sozialkompetenz
Begleitung bei Alltagsbewältigung und schulischem Lernen
Zusammenarbeit mit Eltern, Schule, Träger und Jugendamt
Selbstreflexion beruflicher Rolle und rechtliche Grundlagen
Unterstützung traumatisierter Kinder
Trauma durch Missbrauch, Gewalt und Verlust
Emotionale und psychische Symptome bei Trauma
Vertrauensaufbau und Schaffung von Sicherheit
Stärkung der Selbstregulation
Fokussierung auf Stärken und kreative Aktivitäten
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Erklärung von Trauma für Kinder
Förderung sicherer Bindungen
Selbstfürsorge für Pädagogen
Supervision und Weiterbildung

Voraussetzungen
Vorausgesetzt werden grundlegende Kenntnisse in Pädagogik und Psychologie, die durch eine entsprechende
Berufsausbildung oder ein Studium erworben wurden. Teilnehmende müssen mindestens 18 Jahre alt sein und über
Deutschkenntnisse auf dem Niveau B2 in Wort und Schrift verfügen. Grundlegende PC-Kenntnisse sind erforderlich,
um Kursmaterialien und Online-Ressourcen effektiv zu nutzen. Ein Interesse an der Arbeit mit Kindern in sozialen,
pädagogischen oder privaten Bereichen ist wünschenswert. Praktische Erfahrung im Umgang mit traumatisierten
Kindern und Jugendlichen ist von Vorteil, aber nicht zwingend notwendig. Für eine spätere Anstellung als
Schulbegleiter:in wird ein einwandfreies, erweitertes polizeiliches Führungszeugnis benötigt, das nicht älter als drei
Monate ist. Dies ist jedoch keine Voraussetzung für die Kursteilnahme selbst.

Fähigkeitenerwerb
Als Absolvent dieses Kurses können Sie in verschiedenen Branchen des Sozial- und Bildungswesens tätig werden,
wobei Ihre Einsatzmöglichkeiten von Ihrer vorherigen Ausbildung und Erfahrung abhängen. Sie haben gute
Chancen, im Sozialwesen, in der Sozialarbeit, im Gesundheitswesen, in der psychologischen Beratung und Therapie,
im Bildungs- und Erziehungssektor sowie in der Kinder-, Jugend- und Flüchtlingshilfe eine Anstellung zu finden.
Besonders gefragt sind Sie als Schulbegleiter für Kinder mit erhöhtem Förderbedarf. In dieser Rolle unterstützen
Sie Kinder, für die ein Antrag auf Eingliederungshilfe gestellt wurde. Sie können entweder direkt von den Eltern, von
sonder- oder heilpädagogischen Diensten oder vom Schulträger angestellt werden. Die aktuelle
Arbeitsmarktsituation in diesen Branchen ist äußerst positiv. Es herrscht ein Fachkräftemangel, der durch den
demografischen Wandel und den Ausbau von Kinderbetreuungseinrichtungen, Schulsozialarbeit und
Ganztagsschulen noch verstärkt wird. Dies führt zu einer steigenden Nachfrage nach qualifizierten Fachkräften wie
Ihnen. Mit Ihrer Zusatzqualifikation sind Sie gut positioniert, um von diesen Entwicklungen zu profitieren und eine
erfüllende Tätigkeit in einem wachsenden Arbeitsmarkt zu finden.

Zielgruppen
Dieser Kurs richtet sich an ein breites Spektrum von Fachkräften und Interessierten im pädagogischen
und sozialen Bereich. Er ist besonders geeignet für Personen, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten
oder arbeiten möchten, unabhängig davon, ob sie bereits über eine Berufsausbildung verfügen oder nicht.
Speziell angesprochen sind Schulbegleiter, Integrationskräfte, Sozialarbeiter, Sozialpädagogen und Erzieher, die ihr
theoretisches und praktisches Handwerkszeug erweitern möchten. Auch Mitarbeiter in der Flüchtlingshilfe,
Pflegekräfte, medizinisches Personal (insbesondere aus psychosomatischen Kliniken), Rettungskräfte sowie
Fachkräfte in der Jugendhilfe und Heimerziehung finden hier wertvolle Weiterbildungsmöglichkeiten. Besonders
wertvoll ist er für Personen, die mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen arbeiten, da er spezifische
Kenntnisse und Fähigkeiten zur kompetenten Unterstützung dieser Zielgruppe vermittelt.
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Arbeitssuchende
Menschen ohne Berufsabschluss
Berufsrückkehrer*innen
Beschäftigte
Menschen mit Berufsabschluss
Unternehmen

Förderungsmöglichkeiten
Agentur für Arbeit
Berufsförderungsdienst der Bundeswehr
Bildungsgutschein (BGS)
Jobcenter
Renten- und Unfallversicherungsträger

Unsere Partner

Link zum Bildungsangebot
https://www.online-weiterbilden.com/bildungsangebot/92211285/schulbegleiterin-/-
integrationsassistentin-inkl-paedagogische-zusatzqualifikation-traumapaedagogik
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