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Betreuungskrdfte arbeiten in erster Linie in Pflegeeinrichtungen und gestalten den Alltag der Bewohner moglichst
abwechslungsreich: Sie lesen ihnen vor, gehen mit ihnen spazieren oder backen und basteln gemeinsam. In enger
Kooperation mit den Pflegekrdaften wirken sie unterstiitzend und aktivierend auf die zu betreuende Person ein,
sodass diese sich Uber die reine Korperpflege hinaus wohlfuhlen und auch in ihrer Freizeit gut betreut fuhlen.

Zudem vermittelt dieser Kurs Ihnen theoretische pflegerische Grundlagen, um Sie mit dem notwendigen
Hintergrundwissen auszustatten und darauf vorzubereiten, hilfsbedlrftige Personen im alltdglichen Leben zu
unterstutzen.

Die Weiterbildung ist nach den aktuellen Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes zum § 53b SGB XI (ehemals § 87b
Abs. 3 SGB XI) aufgebaut. Der genannte Paragraph verweist auf die leistungsgerechten Zuschldge fiir die
zusdtzliche Betreuung nach den Regelungen der §§ 43b, 84 Abs. 8 und 85 Abs. 8 SGB XI. Die vermittelten Kenntnisse
sind erforderlich, um als zusdtzliche Betreuungskraft in Pflegeeinrichtungen, Einrichtungen fiir Menschen mit
korperlicher Beeintrdchtigung, geistiger Behinderung, psychischen Erkrankungen, aber auch im ambulanten
Bereich arbeiten zu kdnnen. Sie sind an den Inhalten angelehnt, die je nach Region oft unter dem Begriff
Pflegepass bekannt sind. Die Kenntnisse sind unabhdngig vom Einsatzgebiet hilfreich und anwendbar - also zu
Hause, in der ambulanten Pflege bzw. Betreuung oder bei einer ehrenamtlichen Tatigkeit. Damit bieten sich Ihnen
vielfaltige Einsatzmoglichkeiten in diesem wichtigen und sinnstiftenden Arbeitsfeld.

Kursinhalte

» Grundlagen des § 45a und b nach SGB XI

v Stdarkung der Empathie

» Arbeiten mit der Biografie

» Beschdftigungen planen, durchfiihren und dokumentieren
» Kommunikation

v Stress- und Konfliktldsungen

v Lehre der Erkrankungen im Alter

v Krankheitsbilder

» Erndhrung

» Hygiene



Louls

» Grund- und Korperpflege

v Unterstltzung bei der Nahrungsaufnahme
» UnterstUtzung bei Toilettengdngen

» Prophylaxen

» Rechtliche Grundlagen

» Netzwerke im Alter

» Wohnen und Wohnformen

» Mobilitat und Einschrdnkungen

» Dokumentation

Voraussetzungen

Fur die Teilnahme sollten Sie soziale Kompetenz, Empathie-Fdahigkeit, hohe Belastbarkeit sowie
Wahrnehmungsfdhigkeit und Beobachtungsgabe aufweisen. Sie erproben sich in einem mindestens flinftagigen
Praktikum VOR Beginn des Kurses. Hierbei werden Sie herausfinden, ob Ihnen die Arbeit mit demenzerkrankten,
korperlich beeintrachtigten oder geistig behinderten Menschen Freude bereitet. Gute sprachliche Verstandigung in
Deutsch sowie PC-Grundkenntnisse sollten Sie mitbringen.

Fahigkeitenerwerb

Die Weiterbildung ermaoglicht Ihnen eine Tatigkeit als Betreuungskraft mit zusatzlicher Aneignung von
theoretischen Grundlagen in der Pflege. Mit diesen zusdtzlichen Kenntnissen haben Sie die Méglichkeit, sich auf
dem Arbeitsmarkt interessanter zu positionieren. Aber auch ehrenamtliche Mitarbeiter, Laienpflegende und
Angehorige konnen sich hier wertvolle Kenntnisse fiir das Arbeiten mit hilfsbedlrftigen Menschen aneignen.

Zielgruppen

Dieses Angebot richtet sich an Interessierte flr die Arbeit als Betreuungskraft, die zudem zusdtzliches
theoretisches Wissen zu pflegerische Grundlagen fir Betreuungskrdfte und Laienpflegende erwerben mochten.
Grundlegende Sprachkenntnisse werden vorausgesetzt.

' Arbeitssuchende

» Beschdaftigte

v Berufsriickkehrer*innen

» Menschen ohne Berufsabschluss
v Menschen mit Berufsabschluss

» Unternehmen

Forderungsmoglichkeiten

v Agentur fur Arbeit
v Berufsférderungsdienst der Bundeswehr
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v Bildungsgutschein (BGS)
» Jobcenter
» Renten- und Unfallversicherungstrager

Unsere Partner

Viona

Die virtuelle Or lir e-Akadermie

Link zum Bildungsangebot

https://www.online-weiterbilden.com/bildungsangebot/92211708/betreuungskraft-nach-43b-53b-sgb-xi-mit-
zusatzqualifikation-pflegerische-grundlagen
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