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Nachhaltigkeit messen - Life-Cycle-Assessment (LCA) / Ökobilanzierung

Unterrichtszeiten
Vollzeit

Ansprechpartner:in
0800 5015699
beratung@online-
weiterbilden.com

Nächste Kurstermine
10.08.2026 - 21.08.2026
07.09.2026 - 18.09.2026
05.10.2026 - 16.10.2026

Die Bedeutung von Ökobilanzierung und Kohlenstoff-Fußabdruck-Analyse nimmt zu, da Unternehmen
ihre Umweltauswirkungen über den Lebenszyklus von Produkten (Produktlebenszyklus) und
Dienstleistungen minimieren müssen. Dies führt zu einer höheren Nachfrage nach Fachkräften
mit Kenntnissen im Bereich Life-Cycle-Assessment (LCA) bzw. Lebenszyklusanalyse. Diese
Kompetenzen werden entscheidend für die Einhaltung von Umweltvorschriften und die
Marktpräsenz, da Verbraucher in Deutschland verstärkt nachhaltige Produkte bevorzugen.

In diesem Kurs lernen Sie die Grundlagen des Life-Cycle-Assessments (LCAs). Sie lernen, Ziele und
Rahmenbedingungen  zu definieren, Primär- und Sekundärdaten zu sammeln, Umweltauswirkungen zu
quantifizieren und die Ergebnisse zu interpretieren. Außerdem erhalten Sie einen Überblick über gängige
Softwaretools. Diese Fähigkeiten sind entscheidend für die Praxis der Umweltbewertung und die Entwicklung
nachhaltiger Unternehmenspraktiken.

Kursinhalte
Treibhausgase und ihre Umweltauswirkungen
Produkt-Carbon-Footprints (PCF) / Produktökobilanz
Lebenszyklusanalyse / LCA-Methodologie
Datensammlung, Inventarisierung und Interpretation
Berechnung des Kohlenstoff-Fußabdrucks / Ökobilanz
Treibhausgasbilanz: Treibhausgasemissionen-Berechnung
LCA/CO2-Software wie SimaPro, GaBi oder OpenLCA
Normen: ISO 14040, ISO 14044, ISO 14067, GHG Protocol

Voraussetzungen
Der Kurs setzt Grundkenntnisse im Umwelt- oder Nachhaltigkeitsmanagement
voraus. Außerdem nötig sind gute Deutschkenntnisse (Niveau B2).

Fähigkeitenerwerb
Fachwissen zum CO2-Fußabdruck (Carbon Footprint) und in Ökobilanzierung (Life-Cycle-Assessment (LCA)) ist
zunehmend gefragt und von steigender Relevanz für die Wettbewerbsfähigkeit von Unternehmen. Dafür sorgen
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die zunehmende Integration von Nachhaltigkeitskriterien in die Unternehmensführung und das wachsende
öffentliche und regulatorische Interesse an genauen Umweltdaten. Mit dieser Weiterbildung erwerben Sie gefragte
Qualifikationen für den aktuellen und zukünftigen Arbeitsmarkt, der verstärkt von Kreislaufwirtschaft geprägt wird.
Unterstützen Sie mit Ihrer Tätigkeit den Klimaschutz und den Kampf gegen den Klimawandel!

Zielgruppen
Angesprochen sind Mitarbeiter aus den Bereichen Nachhaltigkeitsmanagement,
CSR-Management, Materialmanagement, Lieferantenmanagement, Circular-
Economy-Management, Data-Science und Buchhaltung sowie Berater. 

Arbeitssuchende
Berufsrückkehrer*innen
Beschäftigte
Menschen mit Berufsabschluss
Fachkräfte
Unternehmen

Förderungsmöglichkeiten
Agentur für Arbeit
Berufsförderungsdienst der Bundeswehr
Bildungsgutschein (BGS)
Jobcenter
Renten- und Unfallversicherungsträger

Unsere Partner

Link zum Bildungsangebot
https://www.online-weiterbilden.com/bildungsangebot/92212217/nachhaltigkeit-
messen-life-cycle-assessment-lca-/-oekobilanzierung
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