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Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB XI

Jetzt Betreuungskraft werden, in Voll-/Teilzeit mit Perspektive!

Unterrichtszeiten
Vollzeit, Teilzeit

Ansprechpartner:in
0800 5015699
beratung@online-
weiterbilden.com

Nächste Kurstermine
16.02.2026 - 15.04.2026
16.02.2026 - 22.05.2026
30.03.2026 - 29.05.2026

Du möchtest Menschen im Alltag unterstützen? In diesem Kurs lernst du alles, was du für die Arbeit als
Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB XI brauchst – praxisnah, online und mit persönlicher Begleitung. Starte jetzt
in einen sinnvollen Beruf mit Zukunft!

Kursinhalte
Start ins Blended Learning 

Arbeiten im virtuellen Klassenzimmer
Navigation im Lernmanagementsystem
Grundlagen Rechtskunde 

Kommunikation und Interaktion 

Grundlagen der Krankheitslehre 

Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen
psychische Erkrankungen
geistige Behinderungen
somatische Erkrankungen
Grundkenntnisse der Pflege und Pflegedokumentation 

Grundlagen von Hygieneanforderungen  

Altern in der Gesellschaft / Lebensstadien / Biographiearbeit   

Grundlagen der Beschäftigungsarbeit und Freizeitgestaltung 

Bewegung für Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen
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Grundlagen in der Ernährungslehre 

Sterben, Tod und Trauer 

sensorische und emotionale Aktivierungsmethoden

Basale Stimulation / Stimulation der Sinne
Snoezelen und Entspannen
Validation nach Richard und Feil 
Erste-Hilfe-Kurs 

Kurzcoaching im Bewerbungsprozess 

Praktikum 80 h

Voraussetzungen
grundlegende Fähigkeiten in der Bedienung des PC (Windows und Word Grundlagen)
5-tätiges (40h) Orientierungspraktikum VOR Maßnahmebeginn (darf nicht länger als sechs Monate zurückliegen)

Fähigkeitenerwerb
Du bist in der Lage, Menschen mit körperlichen, geistigen oder psychischen Einschränkungen im Alltag fachgerecht
zu begleiten und zu aktivieren. Du kennst die Grundlagen in Pflege, Kommunikation, Beschäftigung und Ernährung
und setzt sie sicher ein. Damit bist du bestens vorbereitet für deinen Einstieg als Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b
SGB XI.

Zielgruppen
Berufsrückkehrer*innen
Menschen mit Berufsabschluss
Arbeitssuchende
Menschen ohne Berufsabschluss

Förderungsmöglichkeiten
Agentur für Arbeit
Bildungsgutschein (BGS)
Jobcenter
Knappschaft-Bahn-See
Qualifizierungschancengesetz
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Renten- und Unfallversicherungsträger
Selbstzahler - individuelle Fördermöglichkeiten
Sonstige - wir beraten Sie gern

Link zum Bildungsangebot
https://www.online-weiterbilden.com/bildungsangebot/92613/betreuungskraft-nach-43b-53b-sgb-xi
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